
	
	
	
	
	
	
	
	

Lebenskraft	PUR	
Präsenz-Seminar		

für	deine	innere	Transformation	
mit	Marina	Zufall	

 
 
Tauche ein in vier Tage ungestörter innerer Körperarbeit, wo Du Deine 
Muster zu funktionieren und den Erwartungen der Außenwelt zu 
entsprechen, nachhaltig aufbrechen kannst. Wo Du Dich lieben, achten 
und beachten lernst. Wo Deine Bedürfnisse und Sehnsüchte einen Raum 
bekommen gesehen zu werden. Wo Du aus dir heraus Klarheit in Deinem 
Geist, Vertrauen in deinem Körper und Sicherheit in Deinem 
Nervensystem herstellen lernst. Diese sind essentiell, um Entscheidungen 
treffen zu können, die Deiner inneren Wahrheit entsprechen, alte Themen 
aufzulösen und schwierige Lebenssituationen meistern zu können, ohne 
die Angst zu versagen, einen Fehler zu machen oder gar 
zusammenzubrechen. Wo Du Vertrauen in Deine Wahrnehmung und 
Deine innere Stimme – die Stimme Deines Herzens – gewinnst und den 
Geschmack der inneren Freiheit entdecken und entfalten wirst. 

 

Dein Ausbruch in die Freiheit 
 
 

Wann:  9.-12. Dezember 2021 
Wo:  Naturhaus Rossmann 
Wie viel:  549,-  
 
Weitere Informationen findest Du auf unserer Webseite unter: 
https://www.marinazufall.com/lebenskraft-pur/  
	
Anmeldung	unter:	
info@marinazufall.com		
	
Organisiert	und	durchgeführt	vom	gemeinnützigen	Verein		
FREIRAUM	Lebenszentrum	–	Forschungs-	und	Bildungsinstitut	für	ganzheitliche	
Gesundheit	und	Lebendigkeit	in	Körper	&	Geist.	


